RECURSOS  TECNOLÓGICOS  PARA  LA DOCENCIA


PROPUESTA DIDÁCTICA
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TÍTULO: Descubramos el interior de nuestro cuerpo.
RESPONSABLES: Valeria Paladino, Emilce Ciancio, Cecilia Vigil.
DESTINATARIOS: Alumnos de 3º grado.

FUNDAMENTACÍON: Elaboramos este proyecto con el objetivo de introducir, a través del tema “el descubrimiento del cuerpo”, el funcionamiento y la importancia de los aparatos respiratorio y digestivo, y sistema circulatorio.
EXPECTATIVAS  DE  LOGRO:( Conocer el funcionamiento de los aparatos, respiratorio, digestivo y circulatorio. 
                                                            ( Observar, comprender y reproducir los saberes adquiridos. 

EJE  INTEGRADOR: El cuidado del cuerpo.
CAPACIDADES A DESARROLLAR: ( Descubrir de cada función.
                                                                        ( Apropiarse de los conocimientos para adaptarlos a la vida cotidiana.      

CONTENIDOS:

    CONCEPTUALES: ( El organismo humano y la salud.
                                         ( Localización de los principales órganos y sistemas de órganos. Sus funciones.

    PROCEDIMENTALES: ( Exploración, registro e interpretación de la información sobre los sistemas y órganos tratados.
    ACTITUDINALES: ( Desarrollo personal: - Respeto por la vida en todas sus formas.
                                          ( Desarrollo socioeconómico: - Cuidado de la salud comunitaria y del ambiente.

ACTIVIDADES:  ( Exploración oral de las temáticas.
                                  ( Experimento del estetoscopio casero.

                                  ( Elaboración de una maqueta de la ciudad para establecer relación con las vías circulatorias.

                                  ( Experimento de la remolacha.

                                  ( Evaluar el tema con la disposición de las venas y arterias, en una construcción con plastilina o masa de sal.

                                 ( Rompecabezas (tradicional de cartón)

                                  ( Acceso y exploración de la Webquest propuesta para el tema “el aparato digestivo”.

                                  ( Realización de la Webquest.

                                  ( Evaluar mediante la puesta en común. 

TIEMPO: Una duración estimada en quince días para cada aparato.

RECURSOS: ( Materiales convencionales: Láminas. Libros. Maqueta. Pizarrón. Experimentos. 
                         ( Nuevas tecnologías: Webquest. JClic. Presentación PowerPoint.
EVALUACIÓN: constante durante todo el proceso y final mediante actividades orales y escritas.
( La elección, organización y utilización de los recursos educativos es fundamental para optimizar la calidad del proceso “enseñanza aprendizaje” y para facilitar la comunicación entre educadores y educandos.

( A la hora de elegir un recurso debemos preguntarnos:
[image: image6.wmf]  ( ¿Cuál es el objetivo?

  ( ¿Cuál es el contenido?
  ( ¿Cuál es el contexto?                                                    
  (  ¿Qué habilidades se ponen en juego?  
(  Con cada recurso, el docente debe:
    ( Proporcionar información.    

    (Guiar el aprendizaje del alumno.

    (Ejercitar habilidades.

    (Motivar y mantener el interés.

    (Proporcionar entornos favorables para la creación  y la                               

         reflexión.

    (Evaluar los conocimientos y destrezas adquiridas por el 

         alumno.
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES:

(LOS APARATOS,  CIRCULATORIO Y DIGESTIVO Y EL SISTEMA RESPIRATORIO
El comportamiento social del ser  humano le permite acceder, de manera directa y también indirecta, a los materiales que le sirven para nutrirse. Posee una estructura interna, adaptada al aprovechamiento de algunos materiales, que son los que le sirven de alimento.

Por ejemplo, el estómago participa en la transformación de los alimentos en nutrientes necesarios para el desarrollo , el corazón impulsa la sangre que recorre todo el cuerpo transportando las sustancias indispensables para sustentar los órganos y los pulmones extraen del aire, el oxígeno necesario para vivir.
EL APARATO CIRCULATORIO
LA CIRCULACIÓN

Así como nosotros debemos usar un vehículo para trasladarnos a algún lugar, los alimentos y el oxígeno deben ser transportados hasta las células, donde liberarán energía.

La sangre llega, a través de las venas, al corazón, allí se limpia y comienza a circular por las arterias, que la llevan hacia todo el cuerpo.
Durante el recorrido, la sangre interactúa con cada célula del cuerpo, dejando los elementos útiles y recogiendo los desechos.

[image: image8.wmf]( Para comprender en forma concreta el funcionamiento del corazón, realizaremos un ESTETOSCOPIO

  Necesitaremos: - 1 embudo pequeño

                              -1,20 metros de tubo de goma

                              -1 bolsita de polietileno

                              -1 bandita elástica

                              -1 unión T de plástico

Une todas las partes armando un estetoscopio así:

Entonces un niño coloca el extremo del embudo sobre el corazón de un compañero y final de los tubitos en sus oídos para escuchar los latidos. 

Esos latidos se llaman contracciones,  movimientos rítmicos, que impulsan la sangre hacia las venas y arterias.
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( Para representar la carga y descarga en la circulación, recurriremos a otro experimento:
  Materiales: - 1 remolacha cortada en daditos                     

                      - 2 recipientes traslúcidos, con agua

                      - 1 cuchara

Colocar un grupo de 2 o 3 daditos en cada recipiente.

En uno de ellos, dejarlos reposar, en el otro, agitarlo cada 5 minutos con la cuchara.

Después de un rato comparar los recipientes: ¿qué deferencias puedes observar? ¿Puedes establecer alguna relación con el movimiento de la sangre en el cuerpo? 

La remolacha en reposo perdió pigmento, que salió de sus células. Esto mismo ocurre en nuestro cuerpo, cuando las células tienen mucho dióxido de carbono que pasa a sangre, que deja pasar oxigeno, para reestablecer el equilibrio.

Si se provoca movimiento (como al revolver las remolachas) vemos que el proceso se acelera y el agua cambia de color rápidamente.
En el cuerpo humano, esto ocurre cuando hacemos ejercicio, las células necesitan más oxígeno y deben eliminar más dióxido de carbono, entonces, el corazón se acelera y la circulación de la sangre.
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LA SANGRE: REPARTIDOR Y RECOLECTOR

Imaginemos una calle que pasa frente a todas las casas de la ciudad, a través de ella llega todo lo que las personas en esas casas necesitan para funcionar normalmente, y por esa misma vía se va todo lo que en las casas no hace falta y molesta.

La sangre es la calle que recorre todas las células del cuerpo, les lleva el alimento y el oxígeno y retira los desechos.

Día y noche, segundo a segundo, la sangre hace su importante recorrido.

 ( Utilizaremos la realización de una MAQUETA de la cuidad para que resulte mas representativo.
 ( Todo quedará ilustrado y desarrollado por escrito en el cuaderno de clases, junto con un ROMPECABEZAS  con la imagen del sistema circulatorio.
[image: image10.wmf]Elegimos estos recursos en particular para el dictado de las clases referidas al sistema circulatorio,  ya que nos resultaron las más adecuadas para proporcionar la información necesaria, promover la observación, exploración y experimentación, así como también motivar y mantener el interés de los alumnos.
El desarrollo teórico introductorio e informativo se va complejizando y completando en el transcurso de los experimentos que ejercitan, ilustran y entusiasman, para que el aprendizaje se concrete de manera más eficaz.

(EL APARATO RESPIRATORIO
El material se encuentra en los archivos adjuntos, con el nombre de PRESENTACIÓN POWER POINT-la respiración  y JCLIC-aparato respiratorio,
Seleccionamos específicamente estos dos recursos, ya que los creímos los más adecuados para suministrar conocimientos teóricos y ejercitar habilidades.

Con la presentación PowerPoint, puede realizarse una introducción concreta y atractiva que proporciona ideas claves e imágenes ilustrativas del tema.Luego el JClic es utilizado para la ejercitación de conocimientos y habilidades adquiridas, así como para mantener el interés y reafirmar el aprendizaje.   
( EL APARATO DIGESTIVO
En este caso también se adjunta un archivo bajo el nombre: webquest-LA DIGESTIÓN.
[image: image11.wmf]Este recurso constituye una actividad de indagación-investigación, enfocada en que los alumnos puedan obtener, la información para el desarrollo de la temática a tratar, de un modo seguro (ya que la selección es hecha por el docente), logrando un buen aprovechamiento del tiempo, y centrando la atención y la energía en el desarrollo del pensamiento en niveles de análisis, síntesis y evaluación.
La Webquest esta diseñada para el trabajo grupal, promoviendo de esta manera, no sólo el aprendizaje y estímulo individual, sino también estimulando tareas de colaboración, solidaridad, paciencia y crítica constructiva.
